
NOTA DE PREMSA

Erèmia, soledats compartides en el món rural.
DOCUMENTAL SOCIAL PARTICIPATIU

· La productora CàmeresiAcció i la Fundació Hospital d’Olot culminen un procés grupal de
més de sis mesos de durada amb l’estrena del documental social participatiu “Erèmia, la
soledat no volguda en el món rural”. El documental, realitzat amb la participació de veïns i
veïnes de la Vall d’en Bas, és el reflex del sentiment de soledat viscut per un grup de
persones divers i intergeneracional, posant el focus en una situació preocupant i cada cop
més estesa en la nostra societat.

Barcelona, 21 de Maig del 2024. Aquesta experiència de documental a La Vall d'en Bas
ens mostra un grup de persones valentes disposades a parlar de forma col·lectiva sobre la
soledat no volguda en l’àmbit rural. El documental, format per un grup intergeneracional,
aborda la soledat des de diferents eixos creatius com l’art, l'escriptura i/o la investigació.

“Erèmia, soledats compartides en el món rural”, realitzat per un grup de persones que
pateixen o han sentit la soledat durant el seu trajecte vital, ens mostra com la creació
col·lectiva d’un documental pot significar una via d’empoderament grupal vers el sentiment
de soledat.

Les vides de la Margot, la Mònica, el Joel, el David, la Roser, l’Emilia, el Pere, la Glòria o la
Janina, entre d’altres, es van veure en algun moment superades per la sensació de soledat
no volguda. Ara, entre totes decideixen compartir com ho van viure i de quina forma van
poder superar-ho.

De tot això i molt més tracta ‘Erèmia’, el documental que CàmeresiAcció, la Fundació
Hospital d'Olot i l’Ajuntament de La Vall d’en Bas estrenen el 31 de Maig a les 18.30h a Can
Trona, La Vall d'en Bas; espai i centre cultural on es va realitzar el procés participatiu amb
les protagonistes d’aquesta història compartida. Posteriorment, durant la tardor del 2024
arribarà a les pantalles dels cinemes de la ciutat de Barcelona.

Aquest projecte col·laboratiu, iniciat al Novembre de 2023 amb el suport del Departament de
Salut i del Ministerio de sanidad, aborda la soledat en primera persona i té la particularitat
que les pròpies protagonistes s’han convertit, a la vegada, en part de l’equip audiovisual del
documental.

‘Erèmia’ és una peça que obliga a replantejar-se els valors i la manera que tenim d’afrontar
la realitat i els moments vitals de dificultat. Fresca, profunda i directa, aquesta és una
història que ens submergeix en el jo més profund i es converteix en una apologia a la força,
a la col·lectivitat i la superació front la vida.

Aquí podeu veure un avançament d’Erèmia [tràiler]:
https://cameresiaccio.org/ca/documentals/eremia-soledats-compartides

Informació tècnica i marc del projecte: https://lc.cx/aKUjS3

https://cameresiaccio.org/ca/documentals/eremia-soledats-compartides
https://lc.cx/aKUjS3
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FITXA TÈCNICA:

Títol: Erèmia, soledats compartides en el món rural.
Direcció: David Fernández i Pablo Rogero ( Càmeresiacció )
Duració: 60 minuts
Idioma original: Català/Castellà
Subtítols disponibles: Castellà / Català
Gènere: Documental
Any de producció: 2024

Sinopsi:
Una experiència de documental social participatiu a La Vall d'en Bas, on un grup divers de
persones valentes es disposen a parlar de forma col·lectiva sobre la soledat no volguda en
l’àmbit rural. El documental format per un grup intergeneracional, aborda la soledat des de
diferents eixos creatius com l’art, l'escriptura i/o la investigació.

Storyline: “Erèmia, soledats compartides en el món rural”, és un documental social
participatiu realitzat per un grup de persones de la Vall d’en Bas que pateixen o han sentit la
soledat durant el seu trajecte vital.
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